Конспект спортивного мероприятия в 10 подготовительной группе,  посвящённого  празднику - 23 февраля!

Ход мероприятия:
 В зал под торжественный марш « Эх, левой, левой»,  входят дети и выстраиваются в одну шеренгу.
Восп: Здравствуйте, ребята!( Ответ! ) 
Равняйсь, смирно! Равнение на командиров команд! 
 Поздравляю вас с наступающим праздником 23 февраля! ( Хлопаем). 

Нурэль: День нашей армии сегодня,
И ей уже немало лет.
Привет защитникам народа!
Российской армии….
Все дети: -Привет!

Песня «Эх, ребята, мы как солдаты солдаты» !!! ( Солисты – Саша Мартынова и Влад Хайдаров). Выходят перед ребятами! Поем под минус!

Восп: Ребята,сегодня у нас не просто праздник, где мы будем прославлять наших отважных защитников. Здесь состоится честный поединок между двумя командами,  и вы сможете проявить всю свою ловкость, смелость, находчивость и отвагу на наших спортивных соревнованиях. Сегодня вы сможете проверить на себе как военные выполняют приказы и решают боевые задачи. Итак, готовы?
Дети: Готовы.

Восп: Очень хорошо!  Прошу капитанов представить свои команды.

1 команда « Смелые»
Девиз: За победу будем драться,
           Вам придётся постараться!

2 команда «Весёлые»

Девиз:Мы готовы, как всегда,
Победить вас без труда.

Вед: Прежде чем мы начнём соревноваться я предлагаю провести патриотическую  разминку «Продолжи пословицу». 
Мир строит – а война ……….. разрушает
Трудно в ученье, ………легко в бою
Один в поле …………… не воин
Один за всех ………и все за одного
Щи да каша - …………пища наша
Храбрый побеждает,…………а трус погибает
Где смелость – ………там победа
Герой - ………за Родину горой
Чем крепче дружба, ………тем легче служба
Сам погибай,…. а товарища выручай

Восп:Провели разминку ловко,
Приступаем к тренировке.
Восп:Итак, команды,  Прошу занять свои места.
 1 команда за командиром  идет в свою колонну ! 
2 команда за командиром  идет в свою колонну !Итак, внимание!


1 эстафета - «Самый меткий снайпер» 
(метание мешочков в обруч, сколько мешочков попало в обруч – столько и очков зарабатывает команда). 

Надо: 8 мешочков зеленых, которые держат 2 обруча, в них каждый по очереди бросает по 1 мешочку и идет в конец колонны. Метаем желтые мешочки .

2 эстафета - «Преодолей препятствие»
(По сигналу бежим  к тоннелю  и пролезаем  сквозь него, возвращаемся  к своей команде и передают эстафету другому члену команды. Бал получает та  команда, успевшая первой закончить задание). 

Нужны 2 тоннеля и 2 родителя, их держащие. 

3 эстафета - «Собери снаряды»
( Разбрасываем пластиковые мячи на поле боя – это у нас снаряды. Бежим по 1 игроку из команды , берем по 1-му снаряду , кладем в ведерко у своей команды и бежит следующий.. Побеждает та команда, которая первой закончит задание и насобирает наибольшее количество снарядов).
Нужно 2 ведерка и пластиковые мячи. 

Восп: А сейчас я предлагаю немного отдохнуть и поиграть в игру, которая называется «Сигнальщики».
Вот флажки- четыре цвета.
Нам игра знакома эта.
Флаг я желтый  подниму-
Всех похлопать попрошу.
Флаг зелёный подниму-
Всех потопать попрошу.
Синий- будем мы молчать.
Красный - все «Ура!» кричать.(играем 3 раза).
Нужны : 4 платочка . 

4 эстафета - «Перетягивание каната».
Команды становятся с разных сторон веревок  и каждая по сигналу тянет в свою сторону. Внимание, По сигналу  1,2,3 – ТЯНИ – начинаем!!! 
Надо – Веревка длинная ! 
Теперь наши команды отдыхают. Прошу команду Смелых пройти за командиром на  первую лавку. Теперь команду Веселых – на 2 лавку. 
Начнем соревнование для РОДИТЕЛЕЙ! А ДЕТИ ПОБОЛЕЮТ ЗА вас!!!

1 эстафета - «Пройди минное поле»
( Нужно пропрыгать на ДВУХ НОГАХ  ЧЕРЕЗ 3 ОБРУЧА. ОБРУЧИ – ЭТО ОСТРОВКИ  БЕЗОПАСНОСТИ, А ВОКРУГ – МИННОЕ ПОЛЕ!  .Кто всё сделает правильно И БЫСТРО  – получает балл).
Нужно : 6 обручей, по 3 на каждую команду. 

2 эстафета. Пронести погоны на плечах.
Нужны : 4 спичечных коробка. 
( по 2 на каждую команду). 

3эстафета. « Перевяжи раненого солдата». Мамы перевязывают раненого солдата ( папу). Перевязываем сначала голову, потом –ногу. 
Надо: 2 бинта. 

Восп:А сейчас мы подведём итоги соревнований.

Все вместе подсчитывают баллы каждой команды и объявляется  команда –победитель.

Восп:Отдохнули мы на славу!
Победили вы по праву.
Похвал достойны и награды,
И мы призы вручить всем рады!

Вручение подарков командам.  ВЗЯТЬ ПОДАРКИ !!!! 

Натали! Пусть не знают дети горя,
Пусть на всём земном просторе.
Дружно спеют урожаи,
Люди пусть войны не знают.
И улыбкой день встречают,
В небе голуби парят, 
Тихо спит и стар, и млад.


Под музыку « Эх, левой, левой», дети уходят в группу с подарками. 

